
MTB  Schnuppertraining  für
7-12-Jährige
Wir laden Euch und Eure Eltern am 14. September von 16:00 bis
17:30 Uhr zum MTB-Schnuppertraining auf den Parkplatz vor dem
Waldstadion in Homburg ein!
Kommt  bitte  mit  verkehrssicheren  Rädern  und  bringt  Euren
Fahrradhelm mit (Helmpflicht!).

Wir bauen einen Parcours, auf dem Ihr Eure Fähigkeiten und
Geschicklichkeit testen und verbessern könnt.

Wir zeigen Euch die Grundlagen des Mountainbike-Fahrens und
wollen gemeinsam Spaß auf dem Trail haben.

Könnt Ihr schon sicher in einer Gruppe fahren? Wir zeigen
Euch, wie es geht.

Dann drehen wir eine Runde auf einem Trail im Wald!
Die Trainerin Hannah und wir freuen uns auf Euch!

PS:  Vergesst  bitte  nicht,  die  ausgefüllte
Einverständniserklärung  Eurer  Eltern  mitzubringen.

https://rf-homburg.de/mtb-schnuppertraining
https://rf-homburg.de/mtb-schnuppertraining
https://wp.rf-homburg.de/wp-content/uploads/2023/09/MTB-Einverstaendnis.pdf



