
Neu:  MTB  Jugendtraining  für
Nachwuchstalente!
wir freuen uns, euch eine aufregende Neuerung präsentieren zu
dürfen: Ab sofort bieten wir ein spezielles MTB Jugendtraining
für alle begeisterten Nachwuchsbiker zwischen 7 und 12 Jahren
an. Mit großer Freude stellen wir euch unsere lizenzierte
Trainerin  Hannah  Beckedahl  vor,  die  nicht  nur  über
umfangreiche Erfahrung im Mountainbiking verfügt, sondern auch
eine offizielle Lizenz als Trainerin besitzt.

Warum MTB Jugendtraining?

Die Welt des Mountainbikings ist aufregend und vielseitig –
das wollen wir auch den jungen Radlern näherbringen! Unser
Jugendtraining ist nicht nur sportlich herausfordernd, sondern
fördert  auch  den  Teamgeist,  die  Koordination  und  das
Selbstbewusstsein der Teilnehmer. Unter der Anleitung unserer
qualifizierten Trainerin werden die Jugendlichen spielerisch
an die Grundlagen des Mountainbikings herangeführt und können
dabei ihre individuellen Fähigkeiten weiterentwickeln.

Unsere lizenzierte Trainerin – kompetent und engagiert

Wir  sind  stolz  darauf,  mit  unserer  lizenzierten  Trainerin
Hannah eine kompetente Fachkraft für das MTB Jugendtraining
gewonnen zu haben. Mit ihrer Erfahrung und ihrem Engagement
wird sie nicht nur die technischen Aspekte des Mountainbikings
vermitteln,  sondern  auch  auf  die  Bedürfnisse  der  jungen
Teilnehmer  eingehen.  Die  Sicherheit  steht  dabei  stets  an
erster Stelle, damit die Jugendlichen nicht nur Spaß haben,
sondern  auch  in  einem  geschützten  Umfeld  ihre  Fähigkeiten
entfalten können.

Termine

Das MTB Jugendtraining findet in der Sommerzeit regelmäßig
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Donnerstags  von  16:00  bis  17:30  Uhr  statt,  um  den  jungen
Teilnehmern  eine  kontinuierliche  Weiterentwicklung  zu
ermöglichen.  In  der  Winterzeit  ist  das  wegen  der  früh
einsetzenden Dunkelheit leider nicht möglich. Wir sind mit der
Stadt Homburg noch in Verhandlungen um Donnerstags dann über
die Wintermonate ausgleichend ein Athletiktraining in einer
Sporthalle anbieten zu können. Bis dahin wird Hannah Samstags
nach  Absprache  mit  den  Eltern  u.  Kindern  eine  gemeinsame
Ausfahrt  von  1,5  Stunden  im  Homburger  Wald  anbieten.  Bei
Interesse einfach bei Hannah (+49 173 3814781) anrufen.

Gemeinsam  auf  zwei  Rädern  wachsen  –  für  eine  sportliche
Zukunft!

Mit dem neuen MTB Jugendtraining setzen wir einen weiteren
Meilenstein  in  der  Förderung  des  Radsports  bei  den
Radlerfreunden  Homburg.  Wir  sind  überzeugt,  dass  die
Begeisterung für das Mountainbiken nicht früh genug geweckt
werden kann und freuen uns darauf, gemeinsam mit den jungen
Talenten die Trails zu erobern.

Seid  dabei  und  erlebt  mit  uns  die  Faszination  des
Mountainbikings!
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